2 DIVARTS = 3 DIVECRES.~ 4 DWOUS. | 5 DIVENDRES = 6 |

Crema de verdures de temporada Sopa d'au i verdures amb fideus Arros tres delicies Saltejat de patata amb bolets i porro
Proposta de sopar
Cuixes d llastre al fi b Ili i Truita de fi t b toma t
uixes de potias re. attorn amb fiimona | Peix blanc amb salsa verda amb verdures rufta de formatge ?m omaque Llom amb carbassé a la planxa FESTI U
amanida verda amanit
Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada Fruita de temporada/ logurt
DILLUNS DIMARTS DIMECRES | DUOUS | DIVENDRES
Sopa de peix amb arros Pesols ofegats Minestra de verdures amb oli d'oliva Cous-cous amb verdures Crema de pastanaga i carbassa
. . . Vedella a la planxa amb all i julivert i Peix blanc al forn amb hummus i Lo i i . Amb 12 gra nS de
Truita francesa amb tomaquet amanit L. L Gall d'indi al forn amb samfaina Peix blau a l'allet amb amanida verda
daus de carbassé i pastanaga crudités de verdures . .
raim acomiadem
Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada/ logurt

I'anyila
19 20 | temporada del

Arrds amb tomagquet casol3 Sopa d'au i verdures amb pasta fina Graten de patata, pastanaga, coliflor i Crema de llegums i verdura de Esparrecs amb picada de t?méquet i raim. Sa b|es q ue
ceba temporada guacamole casola
la major part dels
Peix bl la pl b saltejatd Gall d'india la pl b wok d .
Croquetes de pollastre amb amanida || Truita d'espinacs amb amanida caprese embiatiafaplanxa amb saftejat de all dindia fa pranxa amb wolk de Peix blanc a la provengal amb amanida seus be ] ef| CIS eSs
Xampinyons verdures
Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada/ logurt Fruita de temporada tI’O be Nna Ia pe"?
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www.agoracatering.es // info@agoracatering.es
Crta. Santa Creu de Calafell, 35 Baixos
Gava, Barcelona

93.638.87.03

Estem treballant conjuntament amb Cesnut
Nutricié per oferir-vos la maxima qualitat

CESNUT TN dietética en la programacié dels nostres ments.
)
NUTRICION il Per qualsevol dubte del nostre menu contacti amb
Consultoria Nutricional \ I'equip de Dietistes-Nutricionistes a

-1 2 m v m X

info@cesnut.com o per teléfon en el 93 364 12 12.




